
Kinderkardiologische Abteilung 
Leiter: Prof. Dr. med. Sven Dittrich

Loschgestr. 15 (Kinderklinik), 91054 Erlangen 
erlangen.dewww.kinderkardiologie.uk

-Tel.: 09131 85-41218

Kindersportmedizin 
Fortbildung

Freitag, 22. Oktober 2021, 

09:30 - 17:15 Uhr 

Universitätsklinik Erlangen 
Internistisches Zentrum INZ 
Hörsaalgebäude 
Unterrichtsraum 1

Anmeldung

Tagungsort:
Universitätsklinik Erlangen
Internistisches Zentrum INZ
Hörsaalgebäude, Unterrichtsraum 1
Ulmenweg 18
91054 Erlangen
Parkmöglichkeiten bestehen im Patientenparkhaus der Palmsanlage

Fax: 09131 85-33726

DGPK-Geschäftsstelle
Grafenberger Allee 100, 40237 Düsseldorf
Telefon: 0211 6026655
Fax: 0211 602 66 56

Foto: Isabelle Schöffl

Zur besseren Lesbarkeit verwenden wir bei der Bezeichnung von Personengruppen die 
männliche Form; selbstverständlich sind dabei die weiblichen Mitglieder eingeschlossen.

Herstellung: Uni-Klinikum Erlangen/Kommunikation, 91012 Erlangen

zur Kindersportmedizin Fortbildung am 22. Oktober 2021 in 
Erlangen

Diese Veranstaltung wird mit 8 CME Punkten zertifiziert.

Bitte verbindliche Anmeldung per E-Mail unter Angabe 
Ihrer vollständigen Adresse an:

Frau Talke Theisen: theisen@dgpk.org
DGPK Geschäftsstelle, Telefon: +49 211 602-6655

Teilnahmegebühr:
o 200,– € für Mitglieder der DGPK
o 250,– € für Nichtmitglieder der DGPK

Anmeldebestätigung:
Sie erhalten eine Bestätigung der Anmeldung per E-Mail.

Zahlung:
Überweisung der Kursgebühr bitte nach Erhalt der 
Rechnung auf das Konto:

Akademie für Fort- und Weiterbildung der DGPK 
Stadtsparkasse Düsseldorf
IBAN: DE57 3005 0110 1004 4409 78,
BIC: DUSSDEDDXXX



wir wollen Sie zur Kinder-Sportmedizinischen 
Weiterbildung in Erlangen einladen.
Mit dieser Veranstaltung soll zum ersten Mal die 
pädiatrische Sportmedizin ganz in den Fokus einer 
sportmedizinischen Weiterbildung gerückt werden.

Da dies die erste Veranstaltung dieser Art ist, bieten 
wir aktuell lediglich eine theoretische Veranstaltung an.
Dieser theoretische Teil ist allerdings vollständig auf 
kindersportmedizinische Themen fokussiert. 

Dabei wurde versucht verschiedene Bereiche 
abzudecken: 

• Pneumologie
• Orthopädie
• Psychologie/Psychiatrie
• Kardiologie

Wir freuen uns sehr, Sie bei unserer neuen 
Veranstaltung begrüßen zu dürfen, die sich ganz auf 
das sporttreibende Kind fokussiert und laden Sie 
hierzu herzlich ein.

Herzlichst Ihre 

Prof. Dr. med. Sven Dittrich

Dr. Dr. med. Isabelle Schöffl

Liebe Kolleginnen 
und Kollegen

Programm

09:30  Sport und angeborene Herzfehler
Stephan Gerling

10:15 Sport aus Sicht des Kinderpneumologen
Sebastian Kerzel

11:00 Pause

11:30 Plötzlicher Herztod im Kindes- und Jugendalter: 
Risikoabschätzung, Diagnostik, Prävention
Christian Paech

12:15  Orthopädische Besonderheiten jugendlicher Kletterer
Volker Schöffl

13:00 Mittagessen

14:00 Spiroergometrie bei Patienten mit angeborenem Herzfehler
Nicole Müller

14:45  Mobile Spiroergometrie
Isabelle Schöffl

15:15  RED-S, Umgang mit Mangelernährung im Sport
Isabelle Schöffl

15:45 EKG im Kindesalter
Hannes Herholz

16:30 Falldiskussion mit allen Vortragenden

17:15  Ende der Veranstaltung

Referenten

Dr. med. Stephan Gerling
Leiter Kinderkardiologie, Sportkardiologe (DGK)
Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendmedizin der Universität Regensburg, 
KinderUniKlinik Ostbayern (KUNO)
Klinik St. Hedwig, Barmherzige Brüder 
Regensburg, Regensburg
 
PD Dr. med. Sebastian Kerzel 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendmedizin der Universität Regensburg, 
KinderUniKlinik Ostbayern (KUNO), Abteilung für 
pädiatrische Pneumologie und Allergologie,
Klinik St. Hedwig, Barmherzige Brüder 
Regensburg

PD Dr. med. Christian Paech        
Kinderkardiologie, Sportmediziner Herzzentrum 
Leipzig

Prof. Dr. med. Volker Schöffl          
Sektionsleiter Sportorthopädie, 
Sporttraumatologie, Sportmedizin, Chirurgie der 
oberen Extremität Sozialstiftung Bamberg. 
Klinikum Bamberg

Dr. med. Nicole Müller 
Kinderkardiologin, Sportmedizinerin 
Kinderkardiologische Abteilung, 
Universitätsklinikum Bonn

Dr. rer. biol. hum. Dr. med. Isabelle Schöffl 
Kinderkardiologische Abteilung, 
Universitätsklinikum Erlangen

Dr. med. Hannes Herholz
Kinderarzt
Kinderkardiologische Abteilung, 
Universitätsklinikum Bonn

Organisation: 
Jana Eisenmann Kinderkardiologische Abteilung in der Kinder- 
und Jugendklinik des Universitätsklinikums Erlangen 
Loschgestraße 15, 91054 Erlangen

Talke Theisen
DGPK-Geschäftsstelle       
Grafenberger Allee 100   
40237 Düsseldorf     

15:00 Pause




